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Asociacion Europea Shinrin-Yoku

Asociacion Pionera a nivel mundial en la practica y difusion de Shinrin-Yoku
Since 2007
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We are the reference center in the pioneer world
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A través de ésta formacién el alumno adquirira los conocimientos necesarios
para poder ejercer como especialista titulado en la especialidad de Shinrin Yoku a
nivel internacional.

DESTINATARIOS

Todas las personas relacionadas con el campo sanitario, ecologismo, medio
ambiental, educacion, docencia, y cualquiera que desee prepararse en el campo de
ésta especialidad para conseguir una capacidad profesional.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS Y CONTENIDOS

Capitulo 1 Introduccion a SHINRIN-YOKU: conceptos y objetivos
Capitulo 2 Estado, descripcion y diagnosis de Shinrin-Yoku en la
actualidad y su aplicacion en la salud del ser humano

Capitulo 3 Diagnéstico del entorno forestal

Capitulo 4 Dindmica forestal

Capitulo 5 Influencia de los factores ecolégicos sobre la vegetacion
Capitulo 6 Calidad y caracteristicas del bosque segun la estacion
Capitulo 7 Formas culturales de masa y tratamientos selvicolas
Capitulo 8 Caracteres culturales de las principales especies forestales
espafolas

Capitulo 9 Caracteristicas sobre la vegetacion y el suelo del bosque
Capitulo 10 Investigacion cientifica sobre SHINRIN-YOKU en Espafa y
el mundo

Capitulo 11 Ecologia forestal

Capitulo 12 Botanica forestal

Capitulo 13 Estudios sobre ecosistemas naturales

Capftulo 14 Estudio de plantas arométicas y medicinales

Capitulo 15 Bosques de Espaiia

Capitulo 16 Relajacion y Meditacion

Capitulo 17 Método M4e

Capitulo 18 Método Planificacion de Actividades para grupos
Capftulo 19 Inmersién en el bosque

Capitulo 20 Micologia del bosque

Capitulo 21 Método de aplicacion para patologias

Capitulo 22 Método para nifios

Capitulo 23 Método para tercera y cuarta edad

Capitulo 24 Primeros Auxilios

Epilogo

Sobre el autor

Agradecimientos
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METODOLOGIA

Se trata de un curso en el que los formadores exponen los
contenidos partiendo con caracter general de situaciones y
experiencias inmersivas relativas a todo lo relacionado con la
especialidad de éste campo.

Por otra parte se plantean supuestos practicos relacionados
con los contenidos tedricos expuestos en aula, en los que los
formadores involucraran a la participacion de los alumnos.
De este modo, partiendo de los conocimientos adquiridos , el
alumno adquiere en la practica los conocimientos necesarios
para transmitirlos en su futuro ejercicio de la profesion, y
aplicara en todas las facetas adquiridas en el curso.

PROFESORADO

Especialistas de reconocido prestigio internacional y
experiencia docente y pedagogica, de un equipo multidisciplinar
en todas las materias que se impartiran en el curso.

MATERIAL DIDACTICO

Curso presencial en el que al inicio de la formacion se entregara
a cada alumno el material didactico para su formacion.

DURACION

El curso se realizard los dias 27/28/29 de Marzo 2020, El
horario sera:

Viernes 27 de 17:00 — 20:00
Sabado 28 de 10:00 — 14:00y 17:00 — 20:00
Domingo 29 de 10:00 — 14:00y 17:00 — 20:00
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CERTIFICACION

Al término de la accién formativa el alumno recibira, después
del examen y de haber sido calificado como APTO, un
CERTIFICADO acreditativo de la formacion realizada expedido
por ASEUSY® (Asociacion Europea Shinrin Yoku) y avalado por
INTERNATIONAL FOREST MEDICINE®.

Weaare the reforence center in the ? Certificate number 0000000
piener world Since 2007 Date of Expiration September 5,2007
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Quedara incorporado al registro internacional donde en caso de
pérdida, deterioro o cualquier otro motivo podra solicitar un
duplicado.

También recibira la tarjeta tipo carnet acreditativo como
profesional como credencial internacional para el uso en la
especialidad.
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ALOJAMIENTO, DIETAS Y DESPLAZAMIENTO

El Alojamiento esta incluido en el precio del curso en la misma
poblacion donde se realiza, pudiendo desplazarse hasta el aula
de formacion a pie en menos de 5 minutos.

El desayuno, comida, merienda y cena estan incluidos en el
precio del curso.

El traslado a la sede donde se celebrara el curso sera por
cuenta del alumno con sus propios medios.

INSCRIPCION

Para la inscripcion al curso, el alumno debera rellenar el
formulario, enviar la fotocopia a color por ambas caras del DNI,
y abonar el importe.

Una vez completado el proceso, el departamento de formacion
le enviara el correspondiente certificado de inscripcion donde
se le facilitara los detalles para su incorporacion en el curso.

Al mismo tiempo se le facilitara el contacto donde podra
resolver cualquier duda que le surja con una atencion
personalizada.
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LUGAR DE CELEBRACION DEL CURSO
Calle Algatocin, s/n, 29492 Jubrique, Malaga

Tren a estacion de Ronda
Autobus desde Ronda a Jubrique

Jubrique
29492, Malaga
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