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ASEUSY®ASOCIACIONEUROPEASHINRIN-YOKU

ASEUSY®AsociacionEuropeaShinrin-Yoku,[2007]

Impresopor[InternationalForestMedicine©]
©Todoslosderechosreservados.

A travésdeéstaformaciónelalumnoadquirirálosconocimientosnecesarios

parapoderejercercomoespecialistatituladoenlaespecialidaddeShinrinYokua

nivelinternacional.

DESTINATARIOS

Todaslaspersonasrelacionadasconelcamposanitario,ecologismo,medio

ambiental,educación,docencia,ycualquieraquedeseeprepararseenelcampode

éstaespecialidadparaconseguirunacapacidadprofesional.
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OBJETIVOSESPECIFICOSYCONTENIDOS

 Capítulo1IntroducciónaSHINRIN-YOKU:conceptosyobjetivos
 Capítulo2Estado,descripciónydiagnosisdeShinrin-Yokuenla

actualidadysuaplicaciónenlasaluddelserhumano
 Capítulo3Diagnósticodelentornoforestal
 Capítulo4Dinámicaforestal
 Capítulo5Influenciadelosfactoresecológicossobrelavegetación
 Capítulo6Calidadycaracterísticasdelbosquesegúnlaestación
 Capítulo7Formasculturalesdemasaytratamientosselvícolas
 Capítulo8 Caracteresculturalesdelasprincipalesespeciesforestales

españolas
 Capítulo9Característicassobrelavegetaciónyelsuelodelbosque
 Capítulo10InvestigacióncientíficasobreSHINRIN-YOKUenEspañay

elmundo
 Capítulo11Ecologíaforestal
 Capítulo12Botánicaforestal
 Capítulo13Estudiossobreecosistemasnaturales
 Capítulo14Estudiodeplantasaromáticasymedicinales
 Capítulo15BosquesdeEspaña
 Capítulo16RelajaciónyMeditación
 Capítulo17MétodoM4e
 Capítulo18MétodoPlanificacióndeActividadesparagrupos
 Capítulo19Inmersiónenelbosque
 Capítulo20Micologiadelbosque
 Capítulo21Métododeaplicaciónparapatologías
 Capítulo22Métodoparaniños
 Capítulo23Métodoparaterceraycuartaedad
 Capitulo24PrimerosAuxilios
 Epílogo
 Sobreelautor
 Agradecimientos
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METODOLOGIA

Setratadeuncursoenelquelosformadoresexponenlos
contenidospartiendoconcaráctergeneraldesituacionesy
experienciasinmersivasrelativasatodolorelacionadoconla
especialidaddeéstecampo.
Porotraparteseplanteansupuestosprácticosrelacionados
conloscontenidosteóricosexpuestosenaula,enlosquelos
formadoresinvolucraránalaparticipacióndelosalumnos.
Deestemodo,partiendodelosconocimientosadquiridos,el
alumnoadquiereenlaprácticalosconocimientosnecesarios
paratransmitirlosensufuturoejerciciodelaprofesión,y
aplicaráentodaslasfacetasadquiridasenelcurso.

PROFESORADO

Especialistasdereconocidoprestigiointernacionaly
experienciadocenteypedagógica,deunequipomultidisciplinar
entodaslasmateriasqueseimpartiránenelcurso.

MATERIALDIDÁCTICO

Cursopresencialenelquealiniciodelaformaciónseentregará
acadaalumnoelmaterialdidácticoparasuformación.

DURACIÓN

Elcurso serealizarálosdías27/28/29 deMarzo 2020,El
horarioserá:

Viernes 27de17:00–20:00
Sábado 28de10:00–14:00y17:00–20:00
Domingo29de10:00–14:00y17:00–20:00
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CERTIFICACIÓN

Altérminodelaacciónformativaelalumnorecibirá,después
delexámen y de habersido calificado como APTO,un
CERTIFICADOacreditativodelaformaciónrealizadaexpedido
porASEUSY®(AsociaciónEuropeaShinrinYoku)yavaladopor
INTERNATIONALFORESTMEDICINE©.

Quedaráincorporadoalregistrointernacionaldondeencasode
pérdida,deterioroocualquierotromotivopodrásolicitarun
duplicado.
También recibirá la tarjeta tipo carnetacreditativo como
profesionalcomocredencialinternacionalparaelusoenla
especialidad.
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ALOJAMIENTO,DIETASYDESPLAZAMIENTO

ElAlojamientoestáincluidoenelpreciodelcursoenlamisma
poblacióndondeserealiza,pudiendodesplazarsehastaelaula
deformaciónapieenmenosde5minutos.
Eldesayuno,comida,meriendaycenaestánincluidosenel
preciodelcurso.
Eltrasladoalasededondesecelebraráelcursoserápor
cuentadelalumnoconsuspropiosmedios.

INSCRIPCIÓN

Para la inscripción alcurso,elalumno deberá rellenarel
formulario,enviarlafotocopiaacolorporambascarasdelDNI,
yabonarelimporte.
Unavezcompletadoelproceso,eldepartamentodeformación
leenviaráelcorrespondientecertificadodeinscripcióndonde
selefacilitarálosdetallesparasuincorporaciónenelcurso.
Almismo tiempo se le facilitará elcontacto donde podrá
resolver cualquier duda que le surja con una atención
personalizada.
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LUGARDECELEBRACIÓNDELCURSO

CalleAlgatocín,s/n,29492Jubrique,Málaga

TrenaestacióndeRonda
AutobúsdesdeRondaaJubrique


